
 

A JÓ PÁSZTOR ÉS JUHAI 

Ü Z E N E T 
7 .  S Z Á M  

A Jó Pásztor vasárnapjának evangéliuma 
nem könnyű olvasmány. A mai fiatalok-
nak, különösen a városi nemzedéknek 
nincs személyes tapasztalata a falusi, ta-
nyai világról, a pásztor és a nyáj viszonya 
nekik nem mond semmit. Ez a kép talán 
azért is hat zavaróan, mert sokak számára 
a juh, a bárány, a birka negatív jelentéssel 
bír. Ilyen és hasonló jelzők társulnak hoz-
zá: kerge birka, buta birka. A bárány vi-
szont az ártatlanság, a szelídség, a kiszol-
gáltatottságot megadóan viselő magatar-
tás jelképe. A mai embert ezek a jelzők 
nem ihletik. Ma az önállóság, a független-
ség, a személyes szabad döntés az esz-
mény. A társadalomtudományokban van 
egy olyan kifejezés is, mint a „csorda men-
talitás“, ami természetesen nem pozitív 
magatartásra utal, hanem olyan személyi-
ségekre vonatkozik, akiknek nincs saját 
kezdeményező képességük, hanem birka 
módra követik egy vezető utasításait. 

Mégis, ez az evangélium helyesbíti az 
ilyen téves felfogásokat, amikor Jézus 
pásztornak mondja magát, minket pedig 
juhainak. Mindenekelőtt a pásztorról tu-
dunk meg szép dolgokat. 

A pásztor. Jézus a jó pásztor. Megtudjuk, 
hogy az ajtón keresztül jön be. Mai nyelv-
használatban ezt úgy mondanánk, hogy 
Jézus átlátszó, közvetlen, tiszta szándékú. 
Határozottan lép be az ajtón keresztül, 
nem pedig mellékajtókon surran be. Nem 
folytat választásokat megelőző politikai 
kampányt, hogy meghódítsa szavazóit, 
hanem egyszerűen belép. Nem kér enge-
délyt arra, hogy meglátogassa juhait, em-
bereit, bennünket. Azt is megtudjuk róla, 
hogy mindegyikünket névről ismer. Végül 
az is kitudódik, hogy nagylelkűsége nem 
ismer határt, életet, éspedig túlcsorduló 
életet ígér. Jó tudni, hogy Jézus a jó pász-
tor nem azért megy meglátogatni juhait, 
hogy számot vessen, ott vannak-e vala-
mennyien, hogy jól viselkedtek-e, hogy 
engedelmesek-e, hanem azért, hogy kö-
szöntse őket, névszerint, egyenként és 
megérdeklődje, melyiknek mire van szük-
sége ahhoz, hogy élete teljes legyen. Alkal-
mazzuk ezt magunkra: rádöbbenünk arra, 
hogy nagyszerű dolog Jézus juhának lenni.   

A juhok. A juhokról nem szabad csak ne-
gatív fogalmakban gondolkodnunk, mint 
buta, elveszett állatkákról. Ha azonosítjuk 
magunkat Jézus juhaival, akkor több báto-
rító gondolatot találunk ebben a példabe-
szédben. Helyettesítsük be magunkat a 
bárány helyébe. Ha valakinek nem tetszik 
a pásztor és bárány képe, lehetséges új 
modelleket is találni. Loyolai Szent Ignác 
a király és a katona képével ecseteli ezt a 
helyzetet. Krisztus Király nagylelkű köve-
tőket keres és hív meg. Tehát ismeri őket. 
Küzdelemre hívja őket, de megígéri nekik 
a győzelemben való részesedést. Nagysze-
rű dolog Krisztus katonájának lenni.  

Ha viszont nagyon korszerűek akarunk 
lenni, akkor a következő módon is elmesél-
hetjük a jó pásztor és a juhok példabeszéd-
ét. Volt egy ember, akit megfertőzött a ko-
ronavírus. Kórházba szállították, rákap-
csolták az éltető oxigén gépre, vénáiba tű-
ket szurkáltak. Ott fekszik tehetetlenül. 
Egyszer csak nyílik az ajtó, a főorvos lép 
be mosolyogva, nevén szólítja a beteget, 
érdeklődik hogyléte felől majd biztosítja 
arról, hogy minden tőle telhetőt megtesz 
annak érdekében, hogy visszaadja egészsé-
gét. Az orvos a jó pásztor, a beteg a juh. 
Nem hiszem, hogy ilyen beállításban a 
beteg lázadna az ellen, hogy felelőtlen juh-
nak nézze bárki is azzal vádolva őt, hogy 
magára vessen, miért nem vigyázott job-
ban az egészségére.  

Mi. Visszatérve az eredeti példabeszédre, 
három szép igazságot tudunk kiolvasni 
belőle. Isten elismer bennünket magáé-
nak: „az én juhaim“ – fogalmaz Jézus, ami 
azt jelenti, hogy nem vagyunk a világmin-
denség elveszettjei, hanem Isten szeretett 
gyermekei. Isten ismer bennünket: „névről 
ismerem juhaimat“ – fogalmaz Jézus, ami 
azt jelenti, hogy elismeri emberi méltósá-
gunkat. Isten mindenben a javunkat akar-
ja: „én azért jöttem, hogy életük legyen és 
bőségben legyen“ – fogalmaz Jézus, ami 
azt jelenti, hogy Isten jóindulattal nézi 
életünk vergődéseit és mindent megtesz 
annak érdekében, hogy életünk értékes 
legyen.  

Szentmártoni Mihály SJ 
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„Nem mindennapi“ 

hivatástörténetek a 

római Collegium 

Germanicum et 

Hungaricum-ból  

„Nem ti választottatok engem, hanem én 

választottalak benneteket…” 

 

Ü  Z  E  N  E  T  

Az elmúlt vasárnapon na-
gyon szép gondolatot olvas-
t a m  a z  E m m a u s z -
evangéliumról: „Minden 
hívőnek van küldetése. Mi 
nem «Krisztus önkéntesei» 
vagyunk, hanem választott 
tanítványai. Érdekes mó-
don, Jézus senkit sem foga-
dott el tanítványnak, aki 

maga ajánlkozott erre.” Az 
elmúlt években jómagam is 
számtalan történetet hal-
lottam papoktól, kispapok-
tól, szerzetesektől: hogyan 
szólította meg őket az Is-
ten. Rádöbbentem: az Isten 
általi meghívottság tudato-
sítását nem lehet eléggé 
kihangsúlyozni. Ez az a 
hívó szó, a Jó Pásztor hívó 
szava, ami ott visszhangzik 
egy életen át az összes 
meghívott „pásztor” lelké-
ben. 

Második évemet töltöm a 
római Germanicum-ban. 26 
szeminarista, 2 diakónus, 
24 pap, összesen 11 ország, 
37 egyházmegyéjéből. Sok-
színű közösség, így a meg-
hívások történetei is külön-
bözőek. Jó Pásztor vasár-
napja alkalmából megkér-
tem három kispaptársa-
mat, meséljenek az ő törté-
netükről. 

Kollégiumunk német kö-
zösségéhez tartozik Pascal 
Klose, Berlinből. Hivatása 
történetét nem tartja ép-
pen különlegesnek. Annyi-
ban azonban mégiscsak 
eltér a „megszokottól”, 
hogy eddigi 3 szemináriumi 
évét 3 különböző városban 
töltötte, így például Bécs-

ben, de járt Angliában is. 
Ahogy fogalmaz: „A hivatás 
az én életemben egy út, de 
akár egy kirakósjátékhoz is 
hasonlíthatom – az úton 
visszatekintve rajzolódik ki 
a kép, így ismerem fel Isten 
művét az életemben. Isten 
nem csak egyszer hív. Az én 
utam, életem és Isten aka-
rata a Vele való beszélgeté-
sek, imádságok hosszú so-
rán közeledik egyre jobban 
egymáshoz.” Életében fon-
tosak voltak egyes szemé-
lyek, találkozások is. 
„Gyerekkorom plébánosával 
nagyon jó kapcsolatban 
voltam. Plébánosom mellett 
más, elhivatott atyákat is 
megismertem az évek folya-
mán, de laikusokat is, mint 
például hitoktatónőmet, 
akinek élete példás volt szá-
momra.” De egy jezsuita 
matematikatanár, és sok 
más, papokkal, kispapok-
kal való beszélgetés, barát-
ság is segítette őt abban, 
hogy akármerre járt, meg-
erősödjön hivatásában. 

Évfolyamtársam, Tóth 
László  a Debrecen-
Nyíregyházi Egyházmegye 
papnövendéke. Görögkato-
likus papi családból szár-
mazik. Mikor megkérem, 
meséljen különleges törté-
netéről, mosolyogva így 
szól: „Számomra minden 
hivatástörténet különleges, 
hiszen Isten mindenkit kü-
lön-külön, személyes uta-
kon szólít meg. Amiben kü-
lönlegesnek mondható az 
én történetem, hogy 
görögkatolikusként keresz-
teltek meg, és a családom 
felmenői között is több gö-
rög atya található, anyai 
ágon viszont római katoli-
kus felmenőkkel rendelke-
zem, de gyerekkoromban a 
keleti liturgia volt a leg-
meghatározóbb.” Családja 
kezdetben nehezen fogadta 
el döntését: szemináriumba 
készül, ráadásul római ka-
tolikus kispapként. Elmon-
dása szerint, Isten oltárá-
nál leginkább római rítusú 
papként tudja magát el-

képzelni. Arról, hogy azóta 
hogyan telik az élete, 
mennyire boldog ezen az 
úton, így beszél: „Tiszta 
szívvel mondhatom, hogy 
amióta beléptem a szeminá-
rium ajtaján, azóta tart 
életem legboldogabb szaka-
sza, hiszen érzem azt, hogy 
megtaláltam azt az utat, 
amelyet Isten jelölt ki szá-
momra.” 

A Zsolnai (Žilina) Egyház-
megyéből érkező Andrej 
Krekáč közösségünk idő-
sebb tagjai közé tartozik 30 
évével. „A szemináriumba 
való belépésem előtt 6 évig 
gyógyszerésznek tanultam. 
Meghívásomat szerettem 
volna jobban megismerni, 
megérlelni magamban.” 
Gyógyszerészként dolgo-
zott, így természetesen fel-
tettem a kérdést: nem volt-
e nehéz otthagynia addigi 
életét? „Mindig is embere-
ket szerettem volna gyógyí-
tani – az idő múlásával 
azonban azt is felismertem, 
hogy ehhez a «gyógyszert» 
Isten nagy «patikájából» 
kell merítenem.” Végül még 
egy szép gondolatot meg-
oszt velem, azzal kapcso-
latban, távol áll-e egymás-
tól a gyógyszerészet és a 
papi hivatás az ő szemé-
ben? „Pozsonyban van egy 
nagyon ősi, úgynevezett 
«Salvator Gyógyszertár», 
egy nagy Krisztus szoborral 
a homlokzatán. Egyedül Ő 
minden szegény lélek meg-
mentője. Ő, aki az én Meste-
rem is lett. Az Ő 
«iskolájában» szeretnék 
most növekedni, és papként 
az ő gyógyító, üdvösséghozó 
hatalmát közvetíteni.” 

A Kedves Olvasóktól azt 
kérem, ne csak ezen a va-
sárnapon, hanem minden 
imádságukban emlékezze-
nek meg azokról a fiatalok-
ról, akik bárhol a világban 
Istenünk szolgálatára te-
szik fel életüket, hogy az 
egyetlen Jó Pásztor tegye 
őket is hűséges, szerető, 
példamutató pásztorokká! 



 

 

Szentmártoni Mihály 

jezsuita atya 

gondolatai a 

rózsafüzérről. 

 

Az én rózsafüzérem (3.)  

A rózsafüzér lelki gazdagsága 

Ü  Z  E  N  E  T  

Az előző számban megje-
lent teológiai megfontolá-
sok alapján feltérképezhet-
jük a rózsafüzér lelki gaz-
dagságát. 

1. Egyszerű ima – A rózsa-
füzér a maga végtelen egy-
szerűségében bevezeti az 
imádkozót a keresztény 
misztérium szívébe, amely 
pontosan a bennfoglaló 
imák által tudatosul ben-
nünk: A Hiszekegy, a Mi-
atyánk, az Üdvözlégy Má-
ria, a Dicsőség, az evangé-
liumi titkok. Bernard 
Claudel mondotta halálos 
ágyán: „Öreg édesanyám 
hitében akarok meghalni; 
őt a rózsafüzére kötötte 
össze az angyalokkal.” 

2. Kontemplatív, szemlélő-
dő  ima – A kontempláció 
nem csak abban áll, hogy 
intellektuális képessége-
inkkel igyekszünk megra-
gadni egy titkot, hanem 
inkább abban a képesség-
ben, hogy egy hálás tekin-
tettel szemléljük mindazt, 
ami körülvesz bennünket. 
Így szoktuk szemlélni a 
naplementét, a virágokat, 

a körülöttünk élő emberek 
drámáját… A rózsafüzér a 
kontempláció, szemlélődés 
nagyszerű iskolája, mert 
arra szoktat bennünket, 
hogy meg-megálljunk Jé-
zus életének egyes esemé-
nyei előtt és hagyjuk, hogy 
azok áthassanak bennün-
ket az öröm, a béke vagy a 
fájdalom, együttérzés ér-
zelmeivel és így nemesíti 
elménket és szívünket. 

3. Kreatív, alkotó ima – A 
rózsafüzér Jézus érzelmei-
vel szembesít bennünket, 
ami elkerülhetetlenül át-
járja és formálja a mi érzé-
seinket is. Szent Pál buzdít 
bennünket, hogy ugyanazo-
kat az érzelmeket ápoljuk 
magunkban, amelyek 
Krisztusban is voltak. Erre 
jó iskola a rózsafüzér, mert 
állandóan Jézus személyi-
ségének vonzásába helyez 
bennünket. Ne felejtsük el 
azt sem, hogy az öröm, a 
fájdalom és a dicsőség, 
azaz sikerélmény, győze-
lem, tulajdonképpen a há-
rom legalapvetőbb emberi 
tapasztalat, amelyet min-
dannyian ciklikusan meg-

élünk, ezért a rózsafüzér 
titkai könnyen visszhangra 
találnak bennünk. 

Ám a rózsafüzér alkotó 
imává válhat még egy má-
sik módon is: a titkokat 
lehet személyi alapon sok-
szorosítani. Amikor pl. 
ránk nehezedik a honvágy, 
beiktathatjuk titokként, 
hogy „aki idegen voltál 
Egyiptomban”; ha bűntu-
dat kínoz bennünket, be-
építhetjük rózsafüzérünkbe 
ezt a titkot: „aki megbocsá-
tottál a bűnös asszonynak”, 
„aki megbocsátottad Péter 
gyávaságát”, „aki megke-
rested az eltévedt bá-
rányt”, „aki megtaláltad az 
elveszett drachmát”; ha 
kudarc ért bennünket, ak-
kor csatlakozhatunk a két 
emmauszi tanítványhoz: 
„aki megvigasztaltad kiáb-
rándult tanítványaidat”; 
ha nem tudunk imádkozni, 
akkor ismételgethetjük: 
„aki megtanítottad aposto-
laidat imádkozni”, „aki az 
éjszakát imában töltötted”, 
„aki hálát adtál Atyádnak”, 
stb. (folytatjuk) 

Az örvendetes olvasó titkai 
(hétfőn és szombaton) 

 

1. Akit te, Szent Szűz a 
Szentlélektől fogantál. 
2. Akit te, Szent Szűz Er-
zsébetet látogatván hordoz-
tál. 
3. Akit te, Szent Szűz a vi-
lágra szültél. 
4. Akit te, Szent Szűz a 
templomban bemutattál. 
5. Akit te, Szent Szűz a 
templomban megtaláltál. 
 

A fájdalmas olvasó titkai 
(kedden és pénteken) 

 

1. Aki érettünk vérrel verí-
tékezett. 
2. Akit érettünk megosto-
roztak. 
3. Akit érettünk tövissel 
koronáztak. 
4. Aki érettünk a keresztet 
hordozta. 
5. Akit érettünk keresztre 
feszítettek. 

A dicsőséges olvasó titkai 
(szerdán és vasárnap) 

 

1. Aki a halálból feltámadt. 
2. Aki a mennybe felment. 
3. Aki nekünk a Szentlelket 
elküldte. 
4. Aki téged, Szent Szűz a 
mennybe fölvett. 
5. Aki téged, Szent Szűz a 
mennyben megkoronázott. 
 

A világosság titkai 
(csütörtökön) 

 

1. Aki a Jordán vizében 
megkeresztelkedett. 
2. Aki a kánai menyegzőn 
kinyilvánította isteni ere-
jét. 
3. Aki meghirdette Isten 
országát. 
4. Aki a Tábor hegyén meg-
mutatta isteni dicsőségét. 
5. Aki az Eucharisztiában 
nekünk adta önmagát. 

A rózsafüzér titkai 
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Liturgikus rend 2020. május 3 - 10. 

• Május a Boldogságos Szűzanya hónapja. Naponta 17.30-kor elimádkozzuk a lorettói litániát. 
Buzdítok mindenkit, hogy ebben az időpontban otthonainkban is csatlakozzunk az imához és így kö-
szöntsük együtt Égi Édesanyánkat kérve közbenjárását. 

• Csütörtökön (május 7.) elsőcsütörtök lévén, ne felejtsünk el imádkozni papi és szerzetesi hivatáso-
kért! A szentmisénket ezen a napon erre a szándékra ajánlom fel. 

•A járvány ideje alatt mindennap kihelyezem az Oltáriszentséget 17.00-tól, hogy lélekben és imádság-
ban mindannyian egyesülhetünk. Ennek végén 17.50-kor közösen imádkozzuk el a már megjelentetett 
imádságot, majd 17.55-kor – amikor a harang megszólal – fogadjuk otthonainkban a szentségi áldást, 
mivel a templom ajtajából szentségi áldásban részesítem az egész várost. 

Imádkozzunk a keresztelendőkért, házasulandókért, a betegekért és az elhunytakért! 

A feltámadt Krisztus áldása kísérje mindennapjainkat  és őrizzen meg bennünket minden bajtól! 

Bodó Zoltán plébános 

 

 

Imádság papi hivatásokért 

Jézusom, lelkek isteni Pásztora, ki apostolai-

dat meghívtad és a lelkek halászaivá tetted 

őket: vond magadhoz a buzgó és nemes ifjú 

lelkeket is, hogy tanítványaiddá és segítőiddé 

váljanak. Add, hogy érezzék a világ üdvözíté-

se utáni szomjadat, amiért folyton megújítod 

papjaidnak keze által áldozatodat oltárain-

kon. Add, hogy minél többen kövessék hívó 

szavadat, folytassák művedet a földön, épít-

sék Titokzatos Testedet, az Egyházat. Add, 

hogy Egyházad a föld sója és a világ világos-

sága legyen. Ámen. (VI. Pál pápa) 

Vas 
Húsvét IV. vasárnapja 

  
(könyörgőnap papi hivatásokért) 

8.00 
9.00 

10.30 
18.00 

† Lajos édesapáért 
† édesanya, nagymamáért 
Hécz és Ott család † tagjaiért 
† Anna édesanyáért és † nagyszülőkért 
  

H Szt. Flórián vértanú v. Boldog 
Ceferino Giménez Malla vértanú – e 

7.00 pro populo 
  

K 
Szt. Gotthárd püspök – Ü 

18.00 † Gizella édesanyáért és † nagyszülőkért 
  

Sz 
  

18.00 † Gizella édesanyáért, † Rozália és György testvérekért, 
valamint † nagyszülőkért 
  

Cs 
Boldog Gizella – e 

18.00 papi és szerzetesi hivatásokért 
  

P 

  

14.00 
15.00 
18.00 

Kiss Imréné Lisz Terézia temetése (régi) 
Varga Ferencné Papp Edit temetése (régi) 
üldözött keresztényekért 
  

Szo 
  

18.00 
  

† családtagokért 
  

Vas 

Húsvét V. vasárnapja 

8.00 
9.00 

10.30 
18.00 

† Kálmán József és Szabó Sarolta szülőkért 
† Ernő férj, édesapa, nagyapáért 
† Róbert férj, édesapa, nagyapáért 
† Mária nagyszülőért és † családtagokért 


